
Škola Jaroslava Ježka, Praha 1                                                                    Jídelníček od 24.3.2025 do 28.3.2025 

                    
Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 2. Večeře 

 
PO 

24.3. 

Houska, tavený 
sýr  
Čaj 1,3,7 

Medový pletenec, 
Mléko 1,3,7,5,11  

Rajská polévka s kuskusem 1  
Srbské rizoto, strouhaný sýr 
kyselá okurka 9, 10  
Čaj  

Ovocná špička 
1,3,5,8 
Čaj 

Vídeňské párky 
s chlebem, 
hořčice/kečup 1,10 
Čaj   

Mléčný 
dezert 7,8 

 
ÚT  

25.3. 

Cornflakes  
s mlékem 
Čaj 1,3,7,8 
 

Sýrový rohlík, 
Bílá káva 
1,3,7 
 
 

Luštěninová polévka 1,9 
Staročeská sekanina, vařené 
brambory, zeleninová obloha 
Čaj 1, 3 

Tvarohový závin 
1,3,7 
Čaj 
 

Pomazánka 
z uzeného masa, 
chléb, jablko 
Čaj 1,7 
 

Plundrovník 
1,3,7,8,12 

 
ST 

26.3. 

Chléb, 
pomazánkové 
máslo, vařené 
vejce plátek 
papriky, 1,3,7  
Čaj 

Ovocný jogurt, 
rohlík 1,3,7,8 
Čaj 

Nudlová polévka 1,3,9 
Cmunda po kaplicku 1,3,7 
Čaj   

Kapiová 
pomazánka, 
selský rohlík  
1,3, 7,11 
Čaj 

Školní hamburger, 
1,3,6,7,11 
Čaj  
 

Kiwi 

 
ČT  

27.3. 

Salámový 
chléb, 1,6 
Čaj   
 

Nugátová kobliha 
Mléko 1,3,5,7,8 
 

Špenátový krém 1,7 
Kuře na kari, těstoviny 
1,3,7,10  
Čaj  

Bylinková 
pomazánka, 
veka 1,7 
Čaj  

Vepřové nudličky 
na zelenině, rýže 
Čaj 1,9 

Gervais, 
rohlík, 1,3,11 
 

 
PÁ 

28.3. 
 

Obložená 
kaiserka 
1,3,7,11 
Čaj  

Pribináček, rohlík 
1,7 
Čaj 

Zeleninová polévka s krupicí  
a vejci 1,3,9 
Maďarský hovězí guláš, 
houskový knedlík 1,3,7 
Čaj 
 

   

 

Přejeme Vám dobrou chuť               
Změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                                


