
Škola Jaroslava Ježka, Praha 1                                                                     Jídelníček od 20.1.2025 do 24.1.2025 

                    
Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 2. Večeře 

 
 

PO 
20.1 

Anglický rohlík 
čaj 1,3,7 
 

Koláč 
ochucené 
mléko/čaj 1,3,7 

Mexická polévka s kukuřicí 
Zapečené těstoviny s uzeným 
masem, kyselá okurka 
jablko 
čaj 1,3,7,9,11 

Cereální 
croissant 
čaj 1,3,7 

Ražniči z pekáčku, 
vařené brambory 
čaj 1,3,7,9 

Ovesná 
svačinka 
1,3,7 

 
ÚT   
21.1 

Sýrový rohlík 
bílá káva/čaj 
1,3,7 

Šunková pěna 
s kyselou 
okurkou, chléb 
čaj 1,3,7 

Zeleninový krém  
Pečená kuřecí stehna, dušená 
rýže s belugou, zeleninová 
obloha 
čaj 1,3,7,9,11 

Pom. rozhuda, 
houska 
čaj 1,3,7 

Vaječná 
pomazánka, chléb, 
plundra 
čaj 1,3,7 

Pomeranč 

 
ST 
22.1 

Chléb, 
pomazánkové 
máslo, 
strouhaný sýr 
čaj 1,3,7 

Pomazánka 
z tomatových 
rybiček, chléb 
 čaj 1,3,4,7 

Hovězí vývar s masem 
a domácím drobením 
Škubánky s mákem 
banán 
mléko/čaj 1,3,7,9,11 

Hermelínová 
pom. s jarní 
cibulkou, pečivo 
čaj 1,3,7 
 

Boršč, pletýnka 
čaj 1,3,7 

Rýžový 
chlebíček 
s polevou 
1,3,7 

 
ČT  
23.1 

Chléb, pom. 
máslo, salám 
Herkules 
čaj 1,3,7 

Oříškový krém se 
šlehačkou 
čaj 1,3,7 
  

Květáková polévka 
Myslivecké kuřecí nudličky, 
dušená rýže 
čaj 1,3,7,9 

Pomazánka 
z pečené mrkve, 
houska 
mléko/ čaj 1,3,7 

Masové Tivoli 
s brokolicí, 
strouhaný sýr 
čaj 1,3,7 

Ovocná 
přesnídávka 
1,3,7 

 
PÁ 
24.1 

 
 
 

Obložená 
houska 
čaj 1,3,7 
 

Šlehaná bábovka 
granko/čaj 
1,3,7 

Kulajda 
Domácí sekaná pečeně, 
bramborová kaše, kyselá 
okurka 
čaj 1,3,7,9,11 

   

 

Přejeme Vám dobrou chuť               
Změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                                


