
Škola Jaroslava Ježka, Praha 1                                                              Jídelníček od 16.12.2024 do 20.12.2024 

                    
Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 2. Večeře 

 
 

PO 
16.12 

Houska, pom. 
máslo, 
str. sýr 
čaj 1,3,7 
 

Rybí pomazánka 
s cibulkou, 
chléb 
čaj 1,3,4,7 

Zeleninová polévka s jáhlovou 
zavářkou 
Kuřecí maso na houbách, 
těstoviny 
čaj 1,3,7,11 

Česneková 
pomazánka, 
rohlík 
čaj 1,3,7 

Farmářská sekaná 
pečeně, vařené 
brambory, kyselá 
okurka 
čaj 1,3,7,9 

Termix 
1,3,7 

 
ÚT 

17.12 

Obložený 
sandwich 
čaj 1,3,7 

Zámecká 
vánočka 
kakao/čaj 1,3,7 

Zeleninový vývar s krupicí a 
vejci 
Flamendr, (kuřecí maso, 
zelenina), dušená rýže 
Mandarinka, čaj 1,3,7,9,11 

Pomazánka 
z tvrdého sýra, 
houska 
čaj 1,3,7 

Vaječná 
pomazánka 
s kyselou okurkou, 
chléb 
čaj 1,3,7 

Perníček 
1,3,7 

 
ST 

18.12 

Koláč 
bílá káva/čaj 
1,3,7 

Chléb, rama 
jablko 
čaj 1,3,4,7 
  

Luštěninová polévka 
Vinná (bílá) klobása, vařené 
brambory, rajče 
čaj 1,3,7,11 

Mrkvová 
pomazánka 
cerea houska 
čaj 1,3,7 

Cipískův mls, 
těstoviny 
čaj 1,3,7 

Pomeranč 

 
ČT 

19.12 

Žitný chléb, 
rama 
kiwi 
čaj 1,3,7 

Škvarková 
pomazánka, 
chléb 
čaj 1,3,7 

Bramborová polévka 
Nudle s mákem 
mléko/čaj  1,3,7,9,11 

Budapešťská 
pomazánka, 
houska 
čaj 1,3,4,7 

Zapečené 
brambory s mletým 
masem a sýrem 
čaj 1,3,7 

Makovka 
1,3,7 

 
PÁ 

20.12 
 
 
 

Rohlík, 
bylinkové 
máslo 1,3,7 
mléko/čaj 
 

Biskupský 
chlebíček 
čaj 1,3,7 
 

Hvězdičková polévka 
Rizoto, str. sýr, kyselá okurka 
čaj 1,3,7,9,11 
 

   

 

Přejeme Vám dobrou chuť               
Změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                                


